ISOM 2017

Especificagao Internacional
para Mapas de Orientacao







Esta Especificagdo Internacional para Mapas de Orientagdo (ISOM 2017) foi compilada e editada pela
Comissao de Mapas da IOF (margo/2017).

Esta obra esta licenciada sob uma Licenga Publica Internacional de Attribution-No Derivatives 4.0 Creative
Commons. Para obter informagdes adicionais sobre a licenga https://creativecommons.org/licenses/by-
nd/4.0/

Para obter o texto completo da licenga https://creativecommons.org/licenses/by-nd/4.0/legalcode.xt

ISBN: 978-91-639-3394-3

INTERNATIONAL ORIENTEERING FEDERATION
Drottninggatan 47 3% tr, SE-65225 KARLSTAD, SWEDEN
Website: www. orienteering.org

E-mail: iof@orienteering.org

Este documento foi traduzido para o Portugués (Brasil) por Jocemar Riva, do original em Inglés “International Specification
for Orienteering Maps — ISOM 2017” com a autorizagdo da International Orienteering Federation (I0F) e pela Confederagéo
Brasileira de Orientagao (CBO) através do Conselho de Mapeadores.




ESPECIFICAGAO INTERNACIONAL PARA
MAPAS DE ORIENTAGAO - IOF

1 INTRODUCAO

O objetivo da Especificagdo Internacional para Mapas de Orientagao (ISOM) é fornecer uma especificagéo
para mapas que possa abranger os muitos tipos diferentes de terreno em todo 0 mundo, que sao adequados
para a pratica do esporte orientagdo. Estas especificagdes devem ser lidas em conjunto com as regras para os
eventos de orientacdo da Federagdo Internacional de Orientagdo (IOF). Para eventos IOF, desvios das
especificagdes do mapa sé@o permitidos apenas com a autorizagdo da IOF. Outras disciplinas de orientagdo
(mountain bike orientagdo (MTBO), orientagdo de precis&o (Trail) e orientagdo em esqui) e formatos (sprint)
podem ter especificagdes separadas, mas a ISOM é a base para as outras especificages.

O desenvolvimento de mapas de orientagao reflete as necessidades do esporte e da tecnologia disponivel para
produzi-los. No principio, no final do século XIX, foram frequentemente utilizados mapas topograficos do estado
em escalas muito pequenas (por exemplo, 1: 100.000). Estes foram gradualmente produzidos em escalas
maiores e detalhes adicionais foram adicionados. Fotografias aéreas e impresséo a cores melhoraram a
preciséo e a legibilidade dos mapas. Isso levou a produgéo de mapas de orientacéo para fins especiais na
década de 1950. Nos primordios da orientagdo internacional, os conteidos e simbolos dos mapas de
orientag&o variavam de um lugar para outro. Para garantir competi¢cdes internacionais justas, a padronizagéo
era necessaria, e isso desencadeou a criagdo do ISOM. A primeira vers&o oficial foi publicada em 1969. Na
ISOM 1972, o verde foi introduzido para mostrar a capacidade de corrida (velocidade de progressao) e os
mapas de orientagdo comegaram a ficar muito parecidos com o que temos hoje. Felizmente, a ISOM foi muito
bem recebida, e a maioria das federagdes nacionais a aplicaram também para mapas usados em eventos
locais. AISOM agora especifica cerca de cem simbolos diferentes usados nos mapas.

A cartografia digital entrou em cena nos anos 90. Até entdo, os mapas eram desenhados com caneta e tinta ou
gravados em filme. Estes eram entéo copiados para placas de impresséo, uma para cada cor, a partir da qual os
mapas eram impressos. A cartografia digital permitiu uma maior precisdo no desenho e uma modificagdo mais
facil dos mapas. Infelizmente, também ajudou os mapeadores a sobrecarregar os mapas com muitos detalhes.

Outros desenvolvimentos tecnoldgicos também influenciaram o mapeamento de orientagdo. A fotogrametria e,
mais recentemente, a varredura a laser aéreo (ou LiDAR - detecgao e varredura de luz) forneceu mapas base
melhores. Os Sistemas Globais de Navegagdo por Satélite (GNSS) podem ser usados para fornecer
localizagbes precisas durante o trabalho de campo. A tecnologia de impressao esté evoluindo e a impressao
digital em quatro cores forneceu novos desafios para a impressao de mapas de orientagéo. Novos tipos de
papel (incluindo papel impermeavel) afetam o processo de impressao.

A versdo anterior da ISOM foi publicada em 2000. Desde entdo, ocorreram alguns desenvolvimentos
tecnolégicos, bem como algumas mudangas no programa dos eventos. Estes desenvolvimentos foram tidos
em consideragéo quando da revisdo da ISOM. No entanto, os requisitos basicos ndo mudaram. A legibilidade
do mapa ainda ¢ o aspecto mais importante de um mapa de orientagdo. No processo de produgao de um mapa
legivel, a generalizagdo € a palavra chave. Isso significa que o mapeador deve sempre lidar com selegéo,
simplificagao, deslocamento e exagero.

Uma generalizagdo habil é necessaria para garantir que os mapas sejam legiveis e adequados para as
competicdes de orientagdo. O mapeador deve sempre considerar que 0 mapa de orientagao € lido pelo atleta
enquanto corre rapido pelo terreno, e que as capacidades perceptivas do olho humano e do cérebro tém seus
limites.



1.1 Convencgoes

Vérias palavras sao usadas para dar significado aos requisitos desta especificagéo.
Obrigatério/ Deve/Necessario significa que a defini¢do & um requisito absoluto.
»  Nao deve/Né&o pode significa que a definicdo € uma proibigao absoluta.

» Deve/Recomendado significa que pode haver razdes vélidas em circunstancias especificas para ignorar
um determinado item, mas as implicagdes totais devem ser compreendidas e cuidadosamente pesadas
antes de optar por uma decis&o diferente.

«  Néo deve/N&o recomendado significa que pode haver razdes validas em circunstancias especiais quando
o comportamento particular & aceitdvel ou mesmo util, mas as implicagbes totais devem ser
compreendidas e o caso pesado cuidadosamente antes de implementar qualquer comportamento ou agao
descrita com este rétulo.

«  Pode/Opcionalsignifica que umitem é realmente opcional.

2 REQUISITOS GERAIS
2.1 Orientacdo e o mapa

Aorientagao € um esporte em que o orientista (competidor) realiza um percurso entre os pontos de controle no
menor tempo possivel, navegando com auxilio apenas do mapa e da bussola. Como em todas as formas de
esporte, & necessario garantir que as condigdes de competicéo sejam as mesmas para todos os orientistas.

Do ponto de vista dos orientistas, & necessario um mapa legivel e preciso para uma escolha qualificada da rota,
permitindo-lhes navegar ao longo da rota escolhida de acordo com as suas capacidades de navegagdo e
capacidades fisicas. No entanto, a habilidade na escolha da rota e a leitura de mapas perde todo significado se
0 mapa ndo é uma boa representacéo do terreno - se for de baixa legibilidade, impreciso ou desatualizado. No
caso ideal nenhum orientista deve ganhar vantagem ou sofrer desvantagem devido a falhas no mapa. Para um
evento internacional, 0 mapa deve estar atualizado em todas as partes que possam afetar o resultado da
competicao.

Adiferenga de altitude, elevagéo e forma do relevo séo informagdes essenciais e sdo mostradas usando curvas
de nivel. A identificagdo de qualquer coisa que impega a progressao é crucial para o orientista, por exemplo:
penhascos, agua, vegetacdo densa, etc. Os caminhos e a rede de trilhas mostram onde a navegacgéo e a
corrida sdo mais faceis. Uma classificagdo detalhada dos obstaculos a corrida e da facilidade de passar ajuda o
orientista atomar as decisdes certas.

O objetivo do tragador de percurso é estabelecer um percurso onde o fator decisivo nos resultados sera
habilidade de navegac&o. Isto s6 pode ser obtido se 0 mapa for claro e legivel em condigdes de competicao e
suficientemente preciso, completo e confiavel. Os pontos de controles s&o pegas essenciais na construgéo de
um percurso. Aescolha dos locais, a colocagdo dos marcadores, a verificagéo de suas posicées e a localizagdo
dos controles na competicdo, estabelecem demandas definidas no mapa. Quanto melhor o mapa que os
tracadores de percursos possam contar, maior a chance que eles tém de estabelecer bons percursos, justos,
seja para o orientista de elite ou para o novato.

Para o mapeador, a tarefa mais importante é saber quais recursos mapear e como representa-los. Um
envolvimento continuo no esporte é importante para uma compreenséo basica dos requisitos para 0 mapa de
orientagao: 0 seu contelido, a necessidade de precisao, o nivel de detalhe e, acima de tudo, a necessidade de
legibilidade.



2.2 Conteudo

Um mapa de orientag@o € um mapa topografico. Deve servir a navegacgao através do terreno, representado por
uma selecdo de caracteristicas proeminentes, e servira para a escolha da rota, mostrando variagdes na
capacidade de corrida (impacto na velocidade) e na visibilidade. O mapa deve conter informagdes suficientes
para o orientista, sendo ao mesmo tempo legivel a velocidade de corrida e sob condigdes de tempo e luz
varidveis. Isto é conseguido usando um conjunto cuidadosamente desenhado de simbolos e cores e
enfatizando a generalizag&o.

0 uso consistente das cores é importante para facilitar a leitura do mapa: o azul é usado para caracteristicas
que se relacionam com a agua; 0 amarelo € usado para areas abertas; o verde é usado para caracteristicas da
vegetacdo; o marrom ¢é usado para formar do terreno; preto e cinza séo usados para tudo o mais, incluindo
rochas e penhascos, caminhos e estradas, e a maioria dos objetos feitos pelo homem; o magenta (roxo) é
usado para as informagdes do percurso.

O mapa deve conter somente as caracteristicas que sdo 6bvias no terreno a um orientista em velocidade. Deve
mostrar as coisas que poderem influenciar a leitura do mapa ou a escolha da rota: formas de relevo,
caracteristicas rochosas, superficie do solo, obstaculos a progressao através da vegetacéo (capacidade de
corrida), uso principal do terreno, hidrografia, povoados e construgdes individuais, os caminhos e trilhas, outras
linhas de comunicag&o e recursos Uteis do ponto de vista da navegagdo. No entanto, o mais importante é
manter a clareza e a legibilidade do mapa através de uma generalizagéo habil.

Aforma do terreno é o aspecto mais importante de um mapa de orientagéo. O correto uso das curvas de nivel
(incluindo curvas de nivel mestre) para mostrar uma imagem tridimensional da forma do terreno e da diferenga
de altura ndo pode ser demasiadamente enfatizado.

Avelocidade de um orientista e a escolha da rota pelo terreno séo afetadas por muitos fatores. As informagdes
sobre todos esses fatores devem ser incluidas no mapa, classificando caminhos e trilhas, indicando se os
pantanos, as caracteristicas hidricas, as rochas e a vegetagao séo transponiveis, mostrando as caracteristicas
da superficie do solo e a presenga de vegetagdo densa e areas abertas.

Limites claros entre diferentes tipos de superficie do solo e diferentes tipos de vegetagéo fornecem valiosos
pontos de referéncia para o leitor de mapas. E importante que o mapa mostre isso.

O mapa deve conter linhas que indiquem o Norte magnético que devem ser paralelas aos lados do mapa. Ele
também pode conter alguns nomes de lugares e texto periférico para ajudar o orientista a orientar o mapa parao
norte. Esse texto deve ser orientado para o norte. O texto que estiver dentro do mapa, deve ser colocado
evitando obscurecer caracteristicas importantes e o estilo de letra deve ser simples. Setas podem ser usadas
para mostrar o Norte Magnético.

2.3 Velocidade de progressao

A velocidade de progresséo depende da natureza do terreno, densidade de arvores, arbustos e vegetagéo
rasteira (samambaia, espinhos, urtigas, capinzal, bem como pantanos, terreno pedregoso, etc). E dividida em
cinco categorias. Se a velocidade através da floresta plana e aberta é de 4 min/km, aplica-se o seguinte:

. Vel. Approx.
0
N° |Porcentagem Descrigdo Examplos min/km
1 >100% Corrida facil Gramados, areas pavimentadas e caminhos <4
2 | 80-100% | Corrida Vel. normal Terreno irregular e floresta <5
3 60-80% Corrida lenta Terreno pedregoso, vegt rasteira, vegt densa 5-6:40
Caminhar / dificil | Terreno muito pedregoso, vegetagéo rasteira
-609 N .
4 20-60% correr ou vegetag&o densa 6:40-20
Terreno extremamente pedregoso, vegetacao
5 <20% | Dificl caminhar B danaa o Ve >20




Acombinagéo de uma trama verde e solo pedregoso significa que a velocidade de progresséo sera pior do que
para cada um deles isoladamente. A inclinag&o do terreno também pode influenciar a capacidade de corrida
(quanto mais inclinado o terreno, menor sera a velocidade).

2.4 Obstaculos

Em terreno de orientagéo, pode haver caracteristicas que séo efetivamente intransitaveis ou intransponiveis.
Por exemplo: edificios, cercas, muros, altos penhascos, corpos d'agua, pantanos intransponiveis e vegetagéo
muito densa. Também pode haver caracteristicas que estéo fora da area de prova para o orientista, ou seja, ndo
deve entrar ou cruza-las. Exemplos s&o areas ambientalmente sensiveis e terrenos privados.

Tais caracteristicas sdo muito importantes para a escolha da rota e também podem representar perigo para o
orientista. Devem ser claramente identificaveis no mapa utilizando simbolos muito visiveis, como indicado
nesta especificagéo.

Em um mundo ideal, todos os recursos mapeados usando simbolos de obstaculos seriam impossiveis de
passar ou transpor. Mas a natureza é complexa, as condi¢des variam ao longo do tempo, os mapas tém de ser
generalizados e os orientistas ndo tém habilidades fisicas iguais. Isso significa que um objeto que é mapeado
usando um simbolo de obstaculo pode vir a ser transposto ou possivel de cruzar, mas esta medida n&o pode ser
determinada através da inspegéo do mapa.

Mesmo que um objeto ndo seja mapeado como intransponivel, isto n&o significa que ele sera transponivel por
todos os orientistas. Deve, entretanto, ser transposto pelo orientista médio da elite sob circunstéancias normais.

2.5 Leitura e interpretagao do mapa

O mapeador deve sempre levar em consideragéo as condigdes especiais para leitura de mapas de orientag&o.
Em primeiro lugar, durante a corrida a leitura do mapa torna-se mais dificil. Em segundo lugar, a orientag&o
frequentemente ocorre em florestas, e em todos os tipos de clima. A luz na florestas com copas densas é
esmaecida mesmo ao meio do dia, e ha inimeros outros fatores que impactam a leitura do mapa, como chuva,
sujeira e danos ao mapa ou saco de plastico causado por manuseio brusco. Portanto, é ébvio que a legibilidade
¢ de extrema importancia para os mapas de orientagéo. As dimensdes graficas minimas devem ser respeitadas
e devem ser evitados detalhes desnecessarios.

2.6 Generalizagao e legibilidade

Um bom terreno para a orientagdo deve conter um grande nimero e uma grande variedade de caracteristicas.
Aquelas que sdo mais essenciais para o orientista devem ser selecionadas e apresentadas no mapa de
orientagdo. Para conseguir isso, de forma que o mapa seja legivel e facil de interpretar, deve-se empregar a
generalizagdo. Existem duas fases da generalizagédo: generalizagdo seletiva e generalizagéo grafica.

Ageneralizagdo seletiva é a decis@o sobre quais detalhes e caracteristicas devem ser apresentadas no mapa.
Duas consideragdes importantes contribuem para esta decisdo: a importancia da caracteristica do ponto de
vista do orientista e sua influéncia na legibilidade do mapa. Essas duas consideragdes serdo as vezes
incompativeis, mas a exigéncia de legibilidade nunca deve ser deixada de lado para apresentar um excesso de
detalhes e caracteristicas no mapa. Portanto, sera necessario, na fase de levantamento de campo, adotar
tamanhos minimos para muitos tipos de detalhes. Estes tamanhos minimos podem variar um pouco de um
mapa para outro de acordo com a quantidade de detalhes em quest&o. No entanto, a consisténcia € uma das
qualidades mais importantes do mapa de orientag&o.

A generalizagdo grafica pode afetar muito a clareza do mapa. Simplificagdo, deslocamento e exagero sdo
usados para este fim.

Alegibilidade requer que o tamanho dos simbolos, a espessura das linhas e 0 espagamento entre linhas sejam
baseados na percepgao visual normal & luz do dia. Na concepgéo de simbolos, foram considerados todos os



fatores, exceto a distancia entre simbolos vizinhos.

O tamanho da menor caracteristica que aparecera no mapa depende parcialmente da qualidade grafica do
simbolo (forma, formato e cor) e, em parte, da posi¢cdo dos simbolos vizinhos. Com caracteristicas
imediatamente vizinhas que ocupam mais espago no mapa do que no terreno, é essencial que as corretas
relacdes entre estes e outros recursos préximos também sejam mantidas.

Para os mapas de orientagéo, a forma do terreno € a fator mais importante para a comunicagéo. As
caracteristicas perigosas, tais como altos penhascos devem ser faceis de ver no mapa. Qualquer coisa que
esta fora de limites ou pode impedir ou dificultar a progress&o € informagao essencial: penhascos longos, agua,
matas densas, propriedade privada. As estradas, caminhos e redes de trilhas séo importantes, uma vez que
mostram onde o deslocamento e a navegagao sdo mais faceis. Amaioria das caracteristicas em forma de ponto
sdo de menorimportancia do que as caracteristicas de linhas e areas.

2.7 Precisao

Aregra geral deve ser que os orientistas ndo devem perceber qualquer inexatiddo no mapa. A precisao do mapa
como um todo depende da precis&o das medidas (posicéo, altura e forma) e a precis@o do desenho. Um objeto
deve ser posicionado com suficiente precisao para garantir que um orientista usando bussola e a medida de
passos ndo perceba nenhuma discrepancia entre mapa e terreno.

Aprecisdo absoluta da altitude é de pouca importancia em um mapa de orientagao. Por outro lado, é importante
que 0 mapa mostre o mais corretamente possivel a diferenca de altura relativa entre os objetos vizinhos.

A representagdo precisa da forma € de grande importancia para o orientista, pois uma imagem correta,
detalhada e as vezes exagerada do relevo € uma condigéo essencial para a leitura de mapas. No entanto, a
inclusado de muitos detalhes ndo deve encobrir as formas gerais. Isto significa que a utilizagdo da curva de nivel
auxiliar deve ser limitada a um minimo necessario (por exemplo, curva de nivel auxiliar com o formato que pode
ser deduzido a partir das curvas de nivel vizinhas ndo devem aparecer no mapa) e detalhes insignificantes da
curva de nivel devem serremovidos.

A precis&o do desenho é de importancia primordial para qualquer usuario do mapa porque esta intimamente
ligada a confiabilidade do mapa final.

Aprecisdo absoluta é importante se um mapa de orientagéo for usado com sistemas de posicionamento ou em
conjunto com pacotes de dados geograficos de outras fontes. Nesses casos, deve também ser possivel
transformar o mapa num sistema de referéncia geografica que seja bem conhecido. A legibilidade é sempre
mais importante do que a precisao absoluta. O deslocamento de objetos do mapa deve ser incentivado caso
torne o mapa mais legivel.

2.8 Georreferenciamento

Georreferenciar um mapa significa localiza-lo usando um sistema de referéncia geografica. A
georreferenciagao ¢ Util quando os dados geograficos de diferentes fontes (por exemplo, mapa de orientagao,
modelo de elevacao digital, fotos aéreas, posicdes GNSS) precisam ser combinados e é Util para rastrear
orientistas durante uma competicdo. Recomenda-se, portanto, a produ¢do de mapas de orientagdo
georreferenciados. No entanto, antes de imprimir o mapa, ele deve primeiro ser girado para fazer as linhas do
norte magnético ficarem paralelas as bordas da pagina do mapa.

2.9 Escala do mapa

Aescala base paraum mapa de orientagao é 1:15.000.
Ageneralizagao deve seguir os requisitos para a escala 1:15.000.



2.9.1 Ampliagdo de mapa

As regras de competicdes da IOF regulam o uso de ampliagdes de mapa para eventos da IOF. Quando um
mapa é ampliado, todas as linhas, simbolos e tramas devem ser ampliados proporcionalmente (para a escala
1:10.000, significaa 150%). Isso também se aplica aos simbolos de sobreimpressao.

Para grupos de idade mais avangada, onde a leitura de linhas finas e pequenos simbolos pode causar
problemas devido a deterioragdo da visdo, mapas ampliados sdo recomendados para todos os formatos. A
ampliagdo para a escala 1:10.000 é sempre recomendado para 0s grupos etarios mais jovens onde a
capacidade de ler mapas complexos néo esta totalmente desenvolvida.

Grandes mapas séo dificeis de manusear. Mapas maiores que A3 devem ser evitados. Um mapa néo deve ser
maior do que o necessario para a competicdo. Grandes mapas devem ser cortados para se adequar ao
percurso (no entanto, ndo devem ser menores que A5). Informagbes sobre escala, intervalo das curvas de nivel
e dire¢do norte deverdo estar disponiveis também em cortes de mapas.

2.10 Intervalo das curvas de nivel

Ahabilidade de avaliar facilmente a inclinagdo do terreno é vital na orientagéo. Por isso, € muito importante que
ointervalo das curvas de nivel para os mapas de orientagdo seja padronizado.

O intervalo padréo entre as curvas de nivel é de 5 metros. Em terrenos planos onde a inclinagéo € inferior a 5%
(ou onde as curvas de nivel ficariam separados por mais de 7 mm) em toda a area, pode ser utilizado o intervalo
de 2,5metros. Diferentes intervalos entre curvas de nivel ndo devem ser usados no mesmo mapa.

Apresenca de uma curva de nivel auxiliar entre curvas de nivel faz com que o terreno parega quase duas vezes
mais ingreme. Por conseguinte, € muito importante que elas sejam utilizadas com moderagao. Elas s6 devem
ser usadas para representar formas de relevo importantes que ndo podem ser mostradas usando curvas de
nivel. Em vez de usar curva de nivel auxiliar, as curvas de nivel devem ser deslocadas ligeiramente para cima
ou para baixo para representar melhor as formas de relevo mais importantes.

2.11 Dimensoes minimas

Para os simbolos de linha e area devem ser observadas algumas dimensées minimas. Estes s@o baseados na
tecnologia de impressdo e na necessidade de legibilidade. As dimensdes nesta especificagdo séo
apresentadas na escalaimpressade 1:15.000.

2.11.1 Dimens6es minimas no terreno (realidade)

As caracteristicas que sdo representadas num mapa de orientagdo devem ser proeminentes e facilmente
identificaveis pelo orientista durante a corrida. S&o proporcionadas dimensdes minimas no terreno para muitos
dos simbolos nesta especificagdo e estes devem ser respeitados. Dimensdes minimas n&o significam que
todos os objetos maiores do que isso precisam ser representados no mapa. Para terrenos complexos, muitas
vezes sera necessario trabalhar com dimensdes minimas maiores para obter um mapa legivel.

Caracteristicas proeminentes com tamanho pequeno no terreno deverdo ser exageradas no mapa (por
exemplo, usando um simbolo de ponto) para torna-las identificaveis. Quando um objeto é exagerado no mapa,
os objetos vizinhos podem precisar ser deslocados para garantir a legibilidade e corrigir posigdes relativas.



2.11.2 Tamanho dos simbolos

Deve haver dimensdes minimas para simbolos de linha e de area num mapa. Estas sdo denominadas
dimensdes minimas gréaficas. O tamanho de um simbolo é a area que 0 mesmo cobriria se fosse projetado no
terreno.

Para um simbolo de linha, a dimensdo minima grafica diz respeito ao seu comprimento no mapa. Se uma linha é
muito curta no mapa, ela deixa de se parecer com uma linha e pode ser confundida com um simbolo de ponto.
Além disso, os simbolos de linha ndo devem ser tdo curtos que os mesmos se tornem irreconheciveis. Se

houver espago no mapa e o objeto em linha for proeminente e significativo, ele podera ser )
mapeado mesmo que seja mais curto do que o tamanho minimo da linha. No entanto, ele 7 06—
deve ser sempre exagerado no mapa para atender o comprimento minimo grafico. Uma | ¢

linha em curva pode ter que ser desenhada maior do que ao comprimento minimo, a fim de
torné-lareconhecivel.

Para um simbolo de &rea, a dimens&o grafica minima refere-se a area coberta pelo simbolo no mapa. Se a area
for muito pequena, sera dificil diferencia-la dos simbolos de ponto, torna-se confuso para o usuario do mapa ou
a estrutura do simbolo ficara irreconhecivel. Se a area for muito estreita, sera dificil diferencia-la dos simbolos
de linha e um simbolo de area estruturada ficara irreconhecivel. Se houver espago no mapa e o recurso de area
for proeminente e significativo, ele pode ser mapeado, mesmo que seja menor do que a area do tamanho
minimo ou mais estreito do que a area da largura minima. No entanto, sempre deve ser exagerado para atender
as dimensdes graficas minimas.

2.11.3 Dimensoes graficas minimas

As dimensdes graficas minimas aplicam-se a escala base de 1:15.000. Isto significa que, para mapas
ampliados, as dimensdes graficas minimas serdo proporcionalmente maiores (1,5 vezes maiores para a escala
1:10.000). Por exemplo, para um precipicio (simbolo 202), o comprimento minimo no mapa é 0,6 mm. Isto
significa que para a escala de mapa 1:10.000, 0 comprimento minimo no mapa para o penhasco é 0,9 mm.

Onde dimensdes graficas minimas séo definidas para simbolos individuais, estes tém precedéncia. Para outros
simbolos, aplicam-se as seguintes dimensdes graficas minimas.

Intervalos minimos

Para ser possivel identificar os simbolos individuais, os intervalos minimos sdo
importantes. Em geral, o intervalo minimo de 0,15 mm deve ser aplicado. O intervalo )
minimo entre dois simbolos é a distancia minima entre as bordas dos simbolos. Listar |min.0.15 | {min.0.15
todas as combinagdes de simbolos ndo é pratico, mas as seguintes recomendagdes | (][] || I
importantes devem ser combinadas com bom senso.

min. 0.15 ®
Para simbolos pontuais, aplica-se um espago de 0,15mm. ..Pé,/,/ . é/
o ’ . . . . ///
O espago minimo entre simbolos de pontos e simbolos de linha, incluindo as bordas dos
simbolos de area, deve ser de 0,15 mm, com exce¢des para — -
min. 0.15 &S| [min.0.15 ®

intervalos entre bordas e simbolos pontuais de outras cores. / /

v
Adiferenga minima entre os simbolos de linha, incluindo as bordas %/
dos simbolos de area da mesma cor, € de 0,15 mm, com algumas [ 575 )
excegoes: /{ /% I%/(( /
« Jungdes e cruzamentos de simbolos (muros de terra, cursos de K

agua, estradas, caminhos e trilhas, linhas elétricas, muros e
cercas).




«  Cruzamentos, tais como curvas de nivel e simbolos 105 - 107 (talude e eroséo); simbolo 513 (muro) e
simbolo 505 (trilha de pedestre); simbolo 511 (linha de energia principal) e simbolo 516 (cerca).

«  Curvasdenivel e simbolo 104 (barranco de terra).

Por razdes de legibilidade, deve ser evitada a sobreposicao entre os simbolos de linha | e 2
e j . : : o 4 F
(incluindo as bordas dos simbolos de area) de cores diferentes e o intervalo minimo de |,/ / /
0,15mm deve seraplicado. Existem, contudo excecoes:

min. 0.15

e Curvasde nivel e penhascos devem, pelo menos, sobrepor-se parcialmente; e
»  Cruzamentos, tais como cursos de agua e curvas de nivel; cercas e cursos d'agua.
O espago minimo de 0,15 mm aplica-se apenas aos seguintes tipos de simbolos de area:

«  Simbolos de area com bordas, como simbolos 301 (4rea aquatica intransp), 302 (&rea aquatica rasa), 307
(charco intransp), 501 (area pavimentada), 520 (area fora prova), 522 (cobertura) e 523 (ruina); e

«  Simbolos de area exclusivos, como o simbolo 206 (pedra gigante) e 521 (edlificio).
Para simbolos de area cores marrom, preto e azul com estrutura,

como terreno acidentado, area de pedras, terreno pedregoso e G|  [min.0.40 )
simbolos de charco, é importante que os elementos dos simbolos "P "
ndo interfiram significativamente com outros simbolos de ponto e
linha.

. e L ., |min.0.40 9
Passagens entre simbolos representando caracteristicas intransponiveis / nao permitido | , S\
cruzar devem ser claramente reconheciveis, de modo que o espago minimo deve ser de AN AN

0,4mm. Por exemplo: os simbolos 521 (construgéo) e 520 (4rea privada); simbolos 521
(construgdo) e 515 (muro intransponivel); simbolos 521 (construgéo) e 521 (construgéo);
simbolos 201 (penhasco intransponivel) e 201 (penhasco intransponivel); simbolos 411 (vegetagéo,
intransponivel) e 301 (area aquatica intransponivel)

As aberturas em simbolos de linha que representem caracteristicas intransponiveis (cerca, falésia, muro)
devem ser claramente reconheciveis e ter pelo menos 0,4 mm de largura. Para outras caracteristicas de linha,
aplica-se uma abertura minima de 0,25mm.

Comprimento minimo da linha

Os simbolos de linha precisam ser longos o suficiente para diferencia-los de outros o
simbolos. As linhas fechadas devem ter espago em branco suficiente para permitirqueo | 06—
simbolo de linha seja reconhecido. Para linhas de estilo fechado, como cercas, paredes e 0%

penhascos, deve haver espago suficiente para o estilo (por exemplo, tragos), de modo que
otipo de simbolo possa ser reconhecido.

2 tragos, ®)| (2 pontos Q| [o15mm [
se isolados . 5 pontos
N2 .

Representacao de linhas tracejadas, linhas pontilhadas e linhas estilizadas
Linhas tracejadas:

O comprimento do trago no inicio e no final de uma linha tracejada deve ser o mesmo. As lacunas devem ser
sempre como indicado na especificagdo do simbolo. Os tragos devem ser sempre tao proximos quanto possivel
ao comprimento do trago dado na especificagdo do simbolo e nunca inferiores a 0,8 vezes o comprimento dado.

Linhas pontilhadas:

O espago entre os pontos no inicio e no final de uma linha pontilhada deve ser 0 mesmo. Os intervalos devem
sersempre tao préximos do intervalo dado na especificagdo do simbolo quanto possivel e nuncainferiores a 0,8
vezes 0 comprimento dado.



Linhas estilizadas:

O comprimento final no inicio e no final da linha deve ser o mesmo. Adistancia entre os simbolos de estilo numa
linha denominada deve ser sempre tao préxima da distancia dada na especificagdo do simbolo quanto possivel
e nunca inferior a 0,8 vezes o comprimento dado. O comprimento final deve ser a metade da distancia entre os
simbolos.

Linhas tracejadas estilizadas:

O comprimento do trago deve seguir as regras para linhas tracejadas e o simbolo de estilo deve estar sempre
centrado no trago.
Dimens6es minimas para areas

Fornecer dimensdes minimas para as areas € dificil, pois a forma varia. A largura minima é tao importante
quanto a areaminima. As partes muito finas das areas devem ser exageradas. Largura minima dos simbolos de
area (se nao for especificado para o simbolo):

100% verde: 0,25mm (area de 3,75m);
100% amarelo: 0,3mm (areade 4,5m); e

25 Q

o [no

Tramas coloridas: 0,4mm (area de 6m).

2.11.4 Combinacao de cores

Avegetacdo, areas abertas, pantanos, etc. sdo mostrados com telas de ponto ou linha. Atabela a seguir lista as
combinagdes de cores permitidas.

113 Terreno irregular 113 Terreno irregular

114 Terreno muito irregular 114 Terreno muito irregular

208 Area com pedras @ | @ |208 Area com pedras

209 Area com muitas pedras 209 Area com muitas pedras
210-212 Terreno pedregoso @ @ 210-212 Terreno pedregoso
307 Charco intransponivel 307 Charco intransponivel

308, 310 Charcos

401-402 Areas abertas

403-404 Area semiabertas

405 Floresta

406, 408, 410, 411 Vegetagéo

407, 409 Vegetacéo, boa visibilidade

el0 308, 310 Charcos

@ [401-402 Areas abertas

403-404 Area semiabertas

405 Floresta

406, 408, 410, 411 Vegetacéo

(K] ]407, 409 Vegetacéo, boa visibilidade

2.12 Impressao e cores

O mapa de orientagao deve serimpresso em papel bom, preferivelmente resistente a agua (peso 80-120 g/m2).

A impresséo com separagdo de cores (spot colour) é recomendada para eventos IOF. Outros métodos de
impressao podem ser usados, se as cores e a nitidez dos simbolos tiverem a mesma qualidade.

Alegibilidade depende da escolha correta das cores

Até 0 ano de 2000, a maioria dos mapas de orientagdo eram impressos usando a impressao offset a cores. Com
os mapas digitais surgiram muitas novas tecnologias de impressao, como aimpress&o offset CMYK (impressdo
CMYK ou a4 cores) e aimpressao utilizando impressoras a laser ou ajato de tinta.



As novas técnicas de impress&o ainda n&o atingiram a qualidade da impressé&o offset. Um mapa mal impresso
vai estragar o demorado processo de levantamento de campo, o desenho do mapa e causar condi¢des injustas
para os orientistas. Consequentemente, qualquer uso de mapas impressos de outra forma que ndo a
"impresséo offset a cores” para eventos de orientagado deve ser testada cuidadosamente antes e, para eventos
internacionais, aprovados pela IOF.

Para eventos importantes da IOF, somente a impress&o offset sera permitida até que a IOF decida que a
qualidade dos métodos de impressao alternativos atingiu um nivel suficiente.

2.12.1 Impressao em cores spot

A impressédo em cores spot utiliza tintas de cor pura. Cada tinta pura é obtida misturando tinta das cores
primarias em proporgdes especificas para produzir a cor desejada. As cores especificadas para uso em mapas
de orientagao séo definidas pelo Pantone Matching System (PMS - sistema combinado).

O mapa pode ter até 6 cores (excluindo a cor magenta utilizada para os percursos).
As seguintes cores devem ser utilizadas para mapas de orientagao:

Cor nimero PMS A aparéncia das cores depende da ordem de impress&o. Na
Preto Processo preto impress&o offset, aordem deve ser sempre:
Marrom 471 1.amarelo
136 3 g
Azul 299 4. marrom
428 6. preto
Magenta 7.magenta

2.12.2 Impressao a quatro cores

Aimpressao a quatro cores € a maneira tradicional de imprimir trabalhos coloridos; mapas tém sido uma das
principais excegdes devido aos requisitos de linhas finas.

O método de impressao a quatro cores utiliza as trés cores basicas do modelo de cor aditivo: ciano, magenta e
amarelo. Em teoria, uma mistura de 100% de ciano, magenta e amarelo produz a cor preta, mas na realidade
obter-se-a um tom de marrom escuro. Portanto, preto normalmente € impresso como uma cor separada.
Depois da definigdo destas quatro cores 0 modelo & muitas vezes referido como CMYK.

Embora a impresséo a quatro cores utilizar menos e estas serem padronizadas, a principal vantagem de usar
esse processo é que ele permite ainclusédo de fotografias e antincios coloridos sem custo adicional.

O mapeador tem que levar em consideragao as limitagdes e potenciais erros deste método. A reprodugao de
linhas muito finas (curvas de nivel) requer atengéo especial.

Cores

As recomendacgdes de cores para impressdo CMYK (e outros métodos de impresséo alternativos) estéo
publicadas em um documento separado.

(1)



Tramas (mistura de cores)

A mistura de cores pode ser feita com tramas tradicionais, especiais com pontos distribuidos aleatoriamente
chamados tramas estocasticas (indeterminadas) ou tramas moduladas em frequéncia. As Ultimas tramas irdo
melhorar a legibilidade e tornar as linhas finas, como curvas de nivel, mais legiveis e &, portanto, altamente
recomendavel.

Frequéncia da trama

As tramas tradicionais devem ter uma frequéncia de pelo menos 60 linhas/cm. Para tramas estocéasticas a
frequéncia variara aleatoriamente.

Angulos

Para evitar os indesejados efeitos de moiré, o conjunto de angulos recomendado deve ser sempre usado ao
fazer impressé@o CMYK com rasters (imagem bitmap) regulares. Nas tramas estocasticas apropriadas, 0s
pontos sdo colocados aleatoriamente, de modo que os angulos sao irrelevantes e os efeitos indesejados de
moiré ndo aparecerao.

Efeito moiré (falsos angulos)

Cor
Ciano
Magenta
Amarelo
Preto

Ordem de impressao

A aparéncia das cores depende da ordem de impress&o. Na impressao de mapas de orientagdo em offset a
quatro cores, aordem de impressao deve ser:

2, Amearelo

3. Ciano
4. Magenta



Sobreimpressao

Com a impressao tradicional em cores, as tintas sao fisicamente impressas em cima umas das outras. E
possivel simular o mesmo com a técnica de impressdo a quatro cores, o que aperfeicoa a legibilidade e
proporciona uma aparéncia de cores tdo préxima quanto possivel aimpressdo em cores tradicional. Para obter
esse efeito na impressdo em quatro cores, as informagdes sobrepostas (na ordem de impressao em cores
impressa descritaem 2.12.1) ndo devem ser completamente bloqueadas (apagadas ou impressas em branco),
mas devem ser misturadas para produzir uma nova cor paraimpressao.

Magenta
Preto @
Marrom

Azul 2 2
Verde

llustragdo: curvas de nivel em vegetagdo densa, impressos a quatro cores.
Efeito de sobreimpresséo na ilustragéo da direita.

2.12.3 Deficiéncia visual nas cores

A deficiéncia visual da cor é a diminuicdo da capacidade de perceber as diferengas entre algumas cores que
outros podem distinguir. Isso pode afetar a leitura do mapa de orientagéo. 5 a 8% dos homens e 0,5% das
mulheres tém algum tipo de desordem visual relacionada a cor. Os orientistas com problemas visuais de cores
podem confundir as seguintes cores:

» magenta e verde (ponto de controle em area verde escuro - muito dificil de ver)
- amarelo e verde (dificil de distinguir entre areas de floresta aberta e fechada)
« marrome verde (problemas com simbolos marrons em areas verdes)

Ao escolher cores para a ISOM o exposto acima foi considerado. O conjunto escolhido de cores é um
COMpromisso.

2.12.4 Sugestodes de impressao para deficientes visuais de cores

Aestrutura pode ajudar na diferenciagéo das tramas de cores.

Use uma trama de pontos mais irregular ou um padrdo de hachura para as telas verdes (406, 408) para
diferenciar entre verdes e amarelos.

Use uma trama de pontos mais irregular ou um padréo de hachura para o componente verde da area proibida
(verde oliva).

2.13 Informagoes periféricas

As seguintes informagdes devem ser fornecidas na parte da frente do mapa:
» Escalade mapa; Intervalo entre as curvas de nivel (equidistancia).
Outras informagdes que frequentemente sao incluidas:

- Nome do mapa; emissor do mapa; data do mapeamento (ano); especificagdo usada; mapeadores;
empresa daimpressao; direitos autorais.

@



3 SIMBOLOS

Defini¢des de caracteristicas a serem mapeadas e especificagdes de simbolos do mapa s&o apresentadas nas
segBes a seguir. Os simbolos sdo classificados em sete categorias:

Formas do terreno (marrom) Nota: dimensdes sido < espago entre duas linhas
Pedras e rochas (preto+cinza) especificadas em mm ~ espessura da linha
Aguas e charcos (azul) na escala 1:15 000. ~ distancia
Vegetacdo (verde+amarelo) T o diametro
Fgltos pelorhomem (preto) na 1:7 500 para melhor 1 simbolo orientado para o norte
Simbolos técnicos (pretotazul) clareza (ME) = Medida externa
Simbolos do percurso (magenta) - (MI) = Medida interna

(CC) = Centro a centro

A maioria dos simbolos nesta especificagdo deve ser orientada para norte. Quando um simbolo deve ser
orientado para o norte é indicado com uma seta apontando para cima ao lado do simbolo. Quando um simbolo
deve ser orientado para o norte, significa que ele deve ser orientado para o norte magnético e, portanto, em
relagdo as bordas do papel e as linhas norte magnético.

Para simbolos de &rea, as porcentagens de cor sdo dadas no texto ("verde 50%") e as ilustragdes ("50%"). Para
simbolos de area com estrutura/padronizado, as porcentagens de cor calculadas sao dadas entre parénteses.

Definicdes graficas detalhadas para alguns dos simbolos sao fornecidas na segdo 3.8 Definigdes precisas de
simbolos.

3.1 Formas do terreno

Aforma do terreno € mostrada por meio de curvas de nivel, auxiliado por simbolos especiais para pequenas
encostas, depressoes, etc. E complementado em preto por simbolos para rochas e penhascos.

Embora seja importante mostrar as caracteristicas menores do terreno, tais como talvegues, espordes,
depressdes, & essencial que a abundancia de pequenas caracteristicas ndo esconda as principais
caracteristicas do terreno, como colinas, vales e falhas importantes.

0 uso excessivo de curvas de nivel auxiliares deve ser evitado, pois isso complica 0 mapa e da uma impressao
errada nas diferengas de altitude.

101 Curvade nivel

Uma linha que une pontos de igual altitude. O intervalo vertical padréo entre curvas

de nivel é de 5 metros. O intervalo 2,5 metros pode ser usado para terrenos planos.
/‘\_— Linhas de declive podem ser desenhadas no lado inferior de uma curva de nivel para
/& esclarecer a dire¢@o da declividade. Elas devem ser colocadas em talvegues.
% ~ 44 Uma curva de nivel fechada representa uma colina ou uma depresséo. Uma
— depressao deve ter pelo menos uma linha de declive. A altura ou profundidade

WOA (ME) minimadeve serde 1m.

\/\j<<044 As relagdes entre as curvas de nivel adjacentes sdo importantes. Curvas de nivel
=\ adjacentes mostram a forma e a estrutura. Pequenos detalhes sobre as curvas de
M nivel devem ser evitados para néo esconder as principais caracteristicas do terreno.

As caracteristicas proeminentes tais como depressdes, talvegues, espordes,

M barrancos e os taludes podem ser exagerados.
R A preciséo absoluta da altitude é de pouca importancia, mas a diferenga de altura
@ relativa entre as caracteristicas vizinhas deve ser representada no mapa com a
@ = maior precisao possivel. E permitido alterar ligeiramente a altura de uma curva de
I nivel, se tal procedimento melhorar a representagéo de um objeto. Este desvio ndo

deve exceder 25% da equidistancia e atengao deve ser dada aos objetos vizinhos.
A menor curvatura em uma curva de nivel € 0,25mm do centro a centro da linha
(tamanho 4m). A abertura de um talvegue ou de um esporéo deve ser mais larga do

®



0.25 (CC)
min. =¥~
0.5(CC)

9:0.6 (ME)
0.9 (ME)

Q:O.? (ME)
1.1 (ME)

~0.25

05(CC)

g’ﬁé 0.4 (ME) =

~0.18

e
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0.14

que 0,5mm do centro a centro da linha (tamanho 8m).

O comprimento minimo da curva de nivel de uma colina é de 0,9 mm (&reade 13,5m)
e alargura é 0,6 mm (area 9 m) medido no lado de fora. Pode ser representado
usando o simbolo 109 (monticulo ou pequena colina) ou o simbolo 110 (pequena
colina alongada) ou eles podem ser exagerados para satisfazer a dimens&o minima.

Uma depressao deve conter um trago de declive, portanto o comprimento minimo é
de 1,1mm (tamanho 16,5m) e a largura minima é 0,7mm (tamanho 10,5 m) medido
no lado de fora. As depressdes menores e proeminentes podem ser representadas
utilizando o simbolo 111 (pequena depress&o) ou podem ser exageradas para
satisfazer a dimensdo minima.

Curvas de nivel devem ser adaptadas (ndo interrompidas) para n&o tocar no simbolo
109 (monticulo ou pequena colina) ou 110 (pequena colina alongada).

Cor: marrom.

102 Curva de nivel mestra

A cada cinco curvas de nivel, uma deve ser desenhada com linha mais grossa. Isto
auxiliana avaliagdo da diferenciagéo de altitudes e da forma geral do terreno.

Uma curva de nivel mestra pode ser representada por uma curva de nivel normal em
areas com muitos detalhes. As pequenas colinas e depressdes normalmente ndo
sao representadas usando curva de nivel mestra.

Acurva de nivel mestra deve ser cuidadosamente selecionada em terreno plano. O
nivel ideal para ela é o plano central nas encostas mais proeminentes.

Uma curva de nivel mestra pode ter um valor de altitude atribuido. Mas somente deve
ser inserido em locais onde outros detalhes néo sejam encobertos. Deve ser
orientada de modo que a parte superior do niimero esteja no lado superior da linha. O
tamanho da letra deve ser 1,5mm de altura e representado por uma fonte sans-serif.
Cor: marrom.

103 Curva de nivel auxiliar

As curvas de nivel auxiliares s@o usadas onde mais informagéo deve ser apresenta-
da sobre a forma do terreno. Elas somente devem ser adicionadas onde a represen-
tacéo seria incompleta somente com as curvas de nivel. Ndo devem ser utilizadas
como curvas de nivel intermediarias. Apenas uma curva de nivel auxiliar deve ser
usada entre curvas vizinhas. E muito importante que uma curva de nivel auxiliar se
encaixa logicamente no sistema de curvas de nivel, portanto, o inicio e o fim devem
ser paralelos as curvas vizinhas. Os intervalos entre os tragos da linha devem ser
colocados em segBes razoavelmente retas da curva de nivel auxiliar. Podem ser
usadas para diferenciar colinas e depressdes rasas de outras mais distintas (altura
minima/ profundidade deve ser de 1m).

O uso excessivo de curva de nivel auxiliar deve ser evitado, pois isso distorce a
imagem do formato do terreno e ird complicar a leitura do mapa.

Comprimento minimo (n&o fechado): dois tragos.

Comprimento minimo de uma colina ou de uma depresséo com curva de nivel
auxiliar: 1,1mm (tamanho 16,5m) medido no lado de fora.

Cor: marrom.

104 Barranco de terra

Um barranco de terra € uma mudanga abrupta no nivel do solo que pode ser clara-
mente distinguida a partir dos seus arredores, por exemplo: escavagao de cascalho
ou de areia, cortes rodoviarios e ferroviarios ou taludes. Altura minima: 1m. Um
barranco pode afetar a capacidade de corrida. Os tragos devem representar a
extensao total do barranco



min. 0.6 (ME)
H

20(CC) 045
| | |

—.— —— —o— —o— —o— ()18

min, =—e— —e—

, 0.75
,0.25
min. |
1.6 (ME)
0.45 (CC) ~
_____ 2 0.25
L]
© 205
L]
L]
o e
e —04
[
0.8

=04 (ME)
1 0.8 (ME)

Para barrancos longos é permitido o uso de tragos menores nas extremidades. Se
dois barrancos estiverem proximos, os tragos podem ser omitidos. Quando sao
intransponiveis os barrancos devem ser representados utilizando o simbolo 201
(penhasco intransponivel).

Comprimento minimo: 0,6mm (tamanho 9m).

Cor: marrom.

105 Talude de terra (terraco)

Distinta linha de terra em forma de terrago. Altura minima: 1m.
Comprimento minimo: 2,0mm (tamanho 30m).

Cor: marrom.

106 Talude de terraindistinto

Um terrago em ruinas ou menos distinto. Altura minima: 0,5m.

Comprimento minimo: dois tragos (3,65mm - tamanho 55 m). Se mais curto, o
simbolo deve ser exagerado para 0 comprimento minimo ou alterado para o simbolo
105 (talude de terra).

Cor: marrom.

107 Erosao (ravina)

Uma eroso (ravina) que é muito estreita para ser mostrada usando o simbolo 104
(barranco de terra) é desenhada por uma unica linha. Profundidade minima: 1m.
Comprimento minimo: 1,6mm (tamanho 24m).

As curvas de nivel ndo devem ser interrompidas ao redor deste simbolo.

Cor: marrom.

108 Pequena eroséo (vala seca)

Uma pequena vala de eros&o, vala seca ou trincheira. Profundidade minima: 0,5m.
Comprimento minimo (isolado): trés pontos (1,15mm—tamanho 17m).

As curvas de nivel devem ser interrompidas em torno deste simbolo.

Cor: marrom.

109 Monticulo ou colina pequena

Um monticulo ébvio ou colina que ndo pode ser desenhada a escala com uma curva
denivel. Altura minima: 1m

O simbolo ndo deve tocar ou sobrepor curvas de nivel.

Tamanho: 7,5m x 7,5m. Cor: marrom.

110 Pequena colinaalongada

Uma colina alongada distinta que ndo pode ser desenhado a escala com uma curva
de nivel. Altura minima: 1m.

O simbolo n&o deve tocar ou sobrepor curvas de nivel.

Tamanho: 12m x 6m. Cor: marrom.

111 Pequena depresséo

Uma depresséao pequena ou buraco sem lados ingremes que é muito pequeno para
ser mostrado por curva de nivel. Profundidade minima: 1m. Largura minima: 2m.
Pequenas depressdes com lados ingremes deverdo ser representadas pelo simbolo
112 (buraco)

O simbolo n&o pode tocar ou sobrepor outros simbolos marrons. A localizagéo é o
centro de gravidade do simbolo e 0 mesmo deve ser orientado para o norte.
Tamanho: 12m x6m. Cor: marrom.
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112 Buraco

Pogos secos e buracos com lados distintos e ingremes que n&o podem ser mostra-
dos a escala usando o simbolo 104 (barranco de terra). Profundidade minima: 1m.
Largura minima: 1m.

Um poco maior que 5m x 5m deve ser exagerado e desenhado usando o simbolo 104
(barranco de terra). Os buracos sem lados ingremes deveréo ser representados pelo
simbolo 111 (pequena depresséo).

O simbolo ndo pode tocar ou sobrepor outros simbolos marrons. A localizagéo é o
centro de gravidade do simbolo e 0 mesmo deve ser orientado para o norte.
Tamanho: 10,5mx 12m.

Cor: marrom.

113 Terreno irregular

Uma area com muitos buracos e/ou monticulos que seja muito dificil ser mostrado
em detalhes, ou outros tipos de terrenos irregulares e desnivelados, claramente
diferenciaveis, mas com pouco impacto na capacidade de corrida.

Os pontos devem ser distribuidos aleatoriamente, mas néo interferir nas caracteristi-
cas e objetos mais importantes do terreno.

O nimero minimo de pontos é trés (tamanho 10m x 10m).

Adistancia maxima centro a centro entre os pontos vizinhos é de 0,6mm.

Adistancia minima entre os pontos vizinhos € de 0,5mm.

As curvas de nivel ndo devem ser cortadas em areas de terreno movimentado.

Os pontos devem ser dispostos para ndo formar uma linha de pontos.

Densidade: 3-4 pontos/mm2 (9-13%).

Cor: marrom.

114 Terreno muito irregular

Uma area com muitos buracos e/ou monticulos que seja muito dificil ser mostrado
em detalhes, ou outros tipos de terrenos irregulares e desnivelados, claramente
diferenciaveis, mas que afeta a capacidade de corrida.

Os pontos devem ser distribuidos aleatoriamente, mas n&o interferir nas caracteristi-
cas e objetos mais importantes do terreno.

O namero minimo de pontos é trés (tamanho 7m x 7m).

Adistancia maxima centro a centro entre os pontos vizinhos é de 0,38mm.
Adistancia minima entre os pontos vizinhos é de 0,25mm.

As curvas de nivel néo devem ser cortadas em areas de terreno muito movimentado.
Os pontos ndo devem ser dispostos para formar uma linha de pontos.

Densidade: 7-9 pontos/mm2 (22-28%).

Cor: marrom.

115 Objeto especial de relevo

Acaracteristica deve ser muito claramente distinguivel de seus arredores.
Alocalizagéo ¢ o centro de gravidade do simbolo e 0 mesmo deve ser orientado para
norte.

O simbolo ndo pode tocar ou sobrepor outros simbolos marrons.

Tamanho: 13,5mx 11,5m

Cor: marrom.



3.2 Rochas e pedras

Rochas e pedras constituem uma categoria especial de forma do terreno. A inclus&o de rocha fornece
informagdes Uteis sobre perigo e capacidade de execugéo, bem como fornecem recursos para leitura de mapas
e pontos de controle. E mostrado em preto para distingui-lo de outras caracteristicas do terreno. Deve-se ter
cuidado de certificar-se que as caracteristicas de rocha, tais como falésias se ajustem a forma e ainclinagéo do
solo, como a que é mostrada por curvas de nivel.
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Um penhasco, pedreira ou barranco de terra que é tdo alto e ingreme que é impossi-
vel transpor ou é perigoso.

Para paredes de rochosas verticais, 0s tragos podem ser omitidos se o espago for
pequeno. As extremidades da linha superior podem ser arredondadas ou quadra-
das. Para a representac@o do penhasco, a linha deve ter a largura minima de
0,35mm. Podem ser usados tragos mais curtos nas extremidades.

Adistancia entre dois penhascos intransponiveis ou entre penhasco intransponivel e
outros simbolos intransponiveis deve ser maior que 0,3mm no mapa.

Quando um penhasco intransponivel cai diretamente sobre a agua, tornando
impossivel passar sob o penhasco ao longo da borda da &gua, a linha de borda é
omitida ou os tragos devem claramente estender sobre a linha da borda. O penhasco
intransponivel deve interagir com as curvas de nivel.

Comprimento minimo: 0,6mm (tamanho 9m). Cor: preto.

202 Penhasco

Um penhasco transponivel ou uma pedreira. Altura minima: 1m.

Se a diregao do caimento n&o for aparente por meio de curvas de nivel, ou para
melhorar alegibilidade, tragos curtos podem ser desenhados na diregao da descida.
Para penhascos néo verticais, os tragos devem ser desenhados para mostrar a
extensao horizontal total.

As extremidades da linha superior podem ser arredondadas ou quadradas. Uma
passagem entre dois penhascos deve ter pelo menos 0,2mm. O penhasco deve
interagir com as curvas de nivel. Comprimento minimo: 0,6mm (tamanho 9m).
Atravessia de um penhasco normalmente retardara a progresséo.

Cor: preto.

203 Buraco rochoso ou caverna

Pogos rochosos, buracos, cavernas ou mina que possam constituir perigo para o
orientista. Profundidade minima: 1m.

Alocalizagéo € o centro de gravidade do simbolo e 0 mesmo deve ser orientado para
0 norte, exceto para as cavernas com uma entrada distinta, onde o simbolo deve
apontar para a diregéo da caverna.

Os pogos rochosos maiores que 5 m de didmetro devem ser exagerados e represen-
tados usando simbolos de penhasco (201 ou 202).

Tamanho: 10,5mx 12m.

Cor: preto.
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204 Pedra

Uma pedra distinta (deve ser maior que 1m), que é perfeitamente identificavel no
terreno. Grupos de pedras sédo representados usando o simbolo 207 (agrupamento
de pedras) ou um simbolo de &rea com pedras (208 ou 209).

Para poder mostrar a distingo entre pedras vizinhas (a menos de 30 metros) com
diferengas significativas de tamanho, é permitido ampliar o simbolo para 0,5mm para

algumas das pedras.
Tamanho: 6mx6m (7,5m x 7,5m).
Cor: preto.

205 Pedragrande

Uma pedra particularmente grande e distinta. Deve ter mais de 2m de altura.

Para poder mostrar a distingdo entre pedras grandes vizinhas (a menos de 30
metros) com diferencas significativas de tamanho, é permitido reduzir o tamanho do
simbolo para 0,5 mm para algumas pedras.

Tamanho: 9mx9m (7,5m x7,5m).

Cor: preto.

206 Pedra gigante

Um pilar de rocha ou pedra gigantesca que é tao alta e ingreme que é impossivel
transpor ou subir.

A distancia entre pedras gigantes ou entre pedras gigantes e outros simbolos
intransponiveis deve ser maior que 0,3mm no mapa.

Largura minima: 0,8mm (tamanho 12m). Largura minima (area interior branca):
0,2mm (tamanho 3 m).

Cor: preto.

207 Agrupamento de pedras

Um grupo distinto de pedras tdo proximas que ndo podem ser marcadas individual-
mente. As pedras no grupo devem ser superiores a 1m. Um conjunto de pedras deve
ser facilmente identificavel como um grupo de pedras.

Para poder mostrar a distingao entre os agrupamentos vizinhos (maximo de 30m de
distancia), com diferengas significativas no tamanho das pedras, é permitida a
ampliagao deste simbolo em 20% (comprimento do lado 0,96mm).

O simbolo deve ser orientado para o norte.

Tamanho: 12mx 10m. Cor: preto

208 Area de pedras

Uma area que é coberta com tantas pedras espalhadas que ndo podem ser marca-
das individualmente, € mostrada com tridngulos solidos colocados aleatoriamente e
orientados com lados de proporgao 8:6:5 (4ngulos internos: 92,9, 48,5, 38,6). Uma
area com pedras geralmente n&o afeta a capacidade de corrida. Se a velocidade for
reduzida, deve-se usar o simbolo 209 (&rea de pedras densas) ou 0 simbolo deve ser
combinado com um dos simbolos de terreno pedregoso.

Um minimo de dois tridngulos deve ser usado. Um tridngulo pode ser usado se for
combinado com outros simbolos de rocha, por exemplo, diretamente abaixo dos
simbolos de penhasco (201 e 202), adjacentes aos simbolos de pedras (204 a 206)
ou combinados com um dos simbolos de terreno pedregoso (210a212).

Adistancia maxima centro a centro entre os tridngulos vizinhos deve ser de 1,2mm.
Adistancia minima entre os tridngulos vizinhos é de 0,75mm.

Densidade: 0,8-1 simbolo/mm2 (12-16%). Para mostrar diferengas de altura 6bvias
dentro de uma &rea de pedras, é permitido ampliar alguns dos tridngulos para 120%.
Tamanho do tridngulo individual: 12m x 6m. Cor: preto
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209 Area com pedras densas

Uma area que é coberta com tantas pedras que ndo podem ser marcadas individual-
mente e a capacidade de corrida é afetada, é mostrada com tridngulos sélidos
colocados aleatoriamente e orientados com lados de razdo 8:6:5 (angulos internos:
92,9,48,5, 38,6 ). Minimo de dois triangulos.

Adistancia maxima centro a centro entre os tridngulos vizinhos deve ser 0,6mm.
Densidade: 2-3 simbolos/mm2 (31%-47%). Para mostrar diferencas de altura dbvias
dentro de uma area de pedras, é permitido ampliar alguns dos triangulos para 120%.
Tamanho do tridngulo individual: 12m x 6m.

Cor: preto.

210 Terreno pedregoso, corrida lenta

Terreno pedregoso ou rochoso que reduz a capacidade de corrida para cerca de 60-
80% da velocidade normal. Os pontos devem ser distribuidos aleatoriamente, mas
nao interferir com a representacdo de caracteristicas importantes do relevo e
objetos. O numero minimo de pontos é trés (tamanho 10m x 10m).

Adistancia maxima centro a centro entre os pontos vizinhos é de 0,6mm.

Adistancia minima entre os pontos vizinhos é de 0,45mm.

Densidade: 3-4 pontos/mm2 (9-13%).

Para evitar a confus@o com o simbolo 416 (limite distinto de vegetagéo), os pontos
nao devem ser dispostos para formar umallinha.

Cor: preto.

211 Terreno pedregoso, possivel caminhar

Terreno pedregoso ou rochoso que reduz significativamente a capacidade de corrida
cerca de 20-60% da velocidade normal. Os pontos devem ser distribuidos aleatoria-
mente, mas nao interferir com a representacdo de caracteristicas importantes do
relevo e objetos.

O numero minimo de pontos é trés (tamanho 8m x8 m).

Adistancia maxima centro a centro entre os pontos vizinhos é de 0,4mm.

Adistancia minima entre os pontos vizinhos é de 0,32mm.

Densidade: 6-8 pontos/mm2 (19-25%).

Para evitar a confus@o com o simbolo 416 (limite distinto de vegetag&o), os pontos
nao devem ser dispostos para formar umallinha.

Cor: preto.

212 Terreno pedregoso, dificil de caminhar

Terreno pedregoso ou rochoso que é dificil de transpor (menos de 20% da velocida-
de normal). Os pontos devem ser distribuidos aleatoriamente, mas nao interferir com
arepresentacdo de caracteristicas importantes do relevo e objetos.

O numero minimo de pontos é trés (tamanho 7m x 7m).

Adistancia maxima entre os pontos vizinhos é de 0,32mm.

Adistancia minima entre os pontos vizinhos é de 0,25mm.

Densidade: 10-12 pontos/mm2 (31-38%).

Para evitar a confus@o com o simbolo 416 (limite distinto de vegetag&o), os pontos
nao devem ser dispostos para formar umalinha.

Cor: preto.

213 Terreno arenoso

Uma area arenosa macia onde capacidade de corrida é reduzida amenos de 80% da
velocidade normal.

0O simbolo deve ser orientado para o norte.

Areaminima: Tmm x 1mm (Tamanho 15m x 15m).

Cor: amarelo 50%, preto (10%).

®
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214 Afloramento rochoso

Uma area possivel de correr com rocha exposta ou sem a terra e vegetagao deve ser
mostrada como afloramento rochoso. Uma area de rocha coberta com grama,
musgo ou outra vegetagdo baixa, ndo deve ser mostrada usando o simbolo de
afloramento rochoso.

Uma &rea de afloramento rochoso onde diminui a capacidade de corrida deve ser
mostrada usando um simbolo de terreno pedregoso (210a212).

Areaminima: Tmm x 1mm (tamanho 15m x 15m).

Cor: cinza ou preto 25%.

215Trincheira

Trincheira rochosa ou artificial. A profundidade minima deve ser de 1m.
Comprimento minimo: 2mm (tamanho 30 m).

As trincheiras mais curtas podem ser exageradas para a dimensé&o grafica minima.
As trincheiras intransponiveis devem ser representadas utilizando o simbolo 201
(penhasco intransponivel).

Trincheiras em ruinas e facilmente transponiveis devem ser mapeadas como valas
de eroséo.

Cor: preto.



3.3 Agua e charcos

Este grupo inclui aguas abertas e tipos especiais de vegetacéo causados pela presenca de &gua (pantano ou
charco). Aclassificagéo € importante porque indica velocidade de progresséo e fornece recursos para leitura do
mapa e para pontos de controle. Uma linha preta em torno de um recurso de agua indica que € intransponivel.
Os recursos listados nesta segdo podem conter agua somente em algumas estagdes. Os simbolos de charcos
deverdo ser combinados com simbolos de area aberta (amarelo) e capacidade de corrida (verde e amarelo).

Largura Minima 0.3 (MI) 301 Area aquaticaintransponivel
Alinha da borda preta enfatiza que o recurso é intransponivel.
100% Areas dominantes de dgua podem ser mostradas com 70% de azul. Pequenas areas

\ e corpos de 4gua estreitos devem ser sempre mostrados 100% de azul.
> 018 Larguraminima: 0,3mm (interior). Area minima: 0,5mma2 (interior).
min. 0.7 (ME) Cor: azul, preto.

302 Area aquatica transponivel
Largura Minima 0.3 (MI) 0 25 Um corpo de agua sazonal ou temporéario raso pode ser representado usando um
0. 107 - contorno tracejado. Pequenos corpos de aguas pouco profundas podem ser
) 50% representados com 100% azul (sem um contorno). Largura minima: 0,3mm (interior)
T s Larguraminima (100% azul): 0,3mm. Areaminima: 0,5mm2 (interior).
rin. 0 (VE) . Cor: azul (linha daborday), azul 50%.

303 Buraco com agua
Um pogo com agua ou uma area de agua que seja muito pequena para ser represen-
7 018 tada a escala. Alocalizagao é o centro de gravidade do simbolo e 0 mesmo deve ser
1 "~ orientado paraonorte.

Tamanho: 10,5m x 12m.

Cor: azul.

030 304 Cursod'aguatransponivel
Deve ter pelo menos 2mde largura.
mn Comprimento minimo (isolado): 1mm (tamanho de 15m).

Cor: azul.

305 Pequeno curso d'agua transponivel
Comprimento minimo (isolado): 1mm (tamanho 15m).
Cor:azul.

195 025 306 Canal d’agua secundario ou sazonal (temporario)
i Um canal de agua natural ou artificial que pode conter &gua apenas intermitente-

mente.

Comprimento minimo (isolado): dois tracos (2,75mm - tamanho 41m).
Cor: azul.

307 Charco intransponivel

1 —01s Um charco (pantano) que é intransponivel ou perigoso para o orientista. O contorno
(50%)  preto enfatiza que o recurso € intransponivel. O contorno preto deve ser omitido para
025 05(CC) o limites entre o charco e o simbolo 301 (area aquatica intransponivel). O simbolo
° pode ser combinado com um simbolo de area semiaberta (403 e 404) para mostrar a

min. 0.8 (ME) visibilidade. O simbolo deve ser orientado para o norte.

Largura minima: 0,3mm (interior). Area minima: 0,5mm2 (interior).
Cor:azul (50%), preto.
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308 Charco transponivel

Um charco transponivel, geralmente com a borda distinta.

O simbolo deve ser combinado com outros simbolos para mostrar a sua capacidade
de corrida e a visibilidade.

O simbolo deve ser orientado para o norte.

Areaminima: 0,5mmx 0,4mm (tamanho 7,5m x 6m).

Cor: azul (33%).

309 Charco estreito

Um charco estreito ou em forma de linha de agua pantanosa que é demasiada
estreita (menos de 5m de largura) para ser mostrada com o simbolo de charco.
Comprimento minimo (isolado): dois pontos (0,7mm - tamanho 10,5m).

Cor: azul.

310 Charco indistinto

Um charco indistinto, sazonal ou uma &rea de transigao gradual do charco para o
solo firme, que é possivel de cruzar. A borda é geralmente indistinta e a vegetagéo
semelhante a do terreno circundante. O simbolo deve ser combinado com outros
simbolos para mostrar a sua velocidade de progresséo e a visibilidade.

O simbolo deve ser orientado para o norte.

Areaminima: 2,0mmx 0,7mm (tamanho 30m x 10,5m)

Cor: azul (26%).

311 Pogo, fonte ou tanque de agua

Um pogo proeminente, fonte, tanque de agua ou nascente fechada..
O simbolo deve ser orientado para o norte.

Tamanho: 13,5mx 13,5m.

Cor:azul.

312 Nascente

Uma fonte de agua.

Alocalizagéo € o centro de gravidade do simbolo e 0 mesmo deve ser orientado para
aberturadajusante.

Tamanho: 13,5mx7m.

Cor: azul.

313 Objeto especial de agua

O simbolo deve ser orientado para o norte.
Tamanho: 13,5mx 13,5m.

Cor: azul.



3.4 Vegetagao

A representagdo da vegetacdo é importante para o orientista porque afeta a velocidade de progresséo e a
visibilidade e também fornece recursos para a leitura do mapa.

COR e VELOCIDADE DE PROGRESSAO

O principio basico é 0 seguinte:

-branco representa floresta aberta tipica,

-amarelo representa areas abertas divididas em varias categorias,

- verde representa a densidade da floresta e da vegetagao rasteira de acordo com a sua capacidade de corrida
e édividido em varias categorias

Avelocidade de progressao depende da natureza da vegetagao (densidade das arvores/arbustos e vegetagdo
rasteira - samambaias, amoreiras, urtigas, etc.), mas a capacidade de corrida também ¢é afetada por charcos,
terreno pedregoso, etc. que sao mostrados por simbolos especificos.

Avelocidade de progresséo da vegetagdo 100 = velocidade em floresta
é dividida em categorias de acordo com a < aberta tipica
velocidade de corrida (ver secgd02.3). 3
608
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>
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401 Areaaberta

Terreno aberto que tenha uma cobertura do solo (grama, musgo ou similar) que

oferece melhor capacidade de corrida do que a floresta aberta tipica. Se areas
100%  amarelas se tornarem dominantes, uma trama (75% em vez de amarelo 100%) pode

serusada.

N&o pode ser combinado com outros simbolos de area, exceto os simbolos 113

(terrenoirregular), simbolo 208 (area pedregosa) e simbolos de charco (308 e 310).

Area minima: 0,7mmx0,7mm (tamanho 10,5m x 10,5m).

Cor: amarelo (ou amarelo 75%).

402 Area aberta com arvores esparsas
Areas abertas com arvores ou arbustos dispersos pode ser generalizada usando um
padréo regular de grandes pontos na trama amarela. Os pontos podem ser brancos
1(74%) (arvores esparsas) ou verdes (arbustos/moitas espalhados). Arvores individuais
distintas podem ser adicionadas usando o simbolo 417 (&rvore grande distinta). Se
804 Yo7 45 areas coloridas amarelas se tornarem dominantes, uma trama (75% em vez de
amarelo 100%) pode ser usada.
min. N&o pode ser combinado com outros simbolos de area, exceto os simbolos 113
(terreno irregular), simbolo 208 (area pedregosa) e simbolos de charco (308 € 310).
Larguramin: 1,5mm (tamanho 22,5m). Area min: 2mm x 2mm (tamanho 30m x 30m).
As areas menores devem ser deixadas de fora, exageradas ou mostradas usando o
simbolo 401 (4rea aberta).
O simbolo deve ser orientado para o norte.
Cor: amarelo (ou amarelo 75%) com pontos em branco ou verde 50%.

®
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403 Area semiaberta

Matagal, brejo, areas de mata derrubada, areas recém-plantadas (arvores inferiores
a 1m) ou outros terrenos geralmente abertos, com vegetacao rustica grosseira, Cipos
ou grama alta, oferecendo a mesma facilidade que a floresta aberta tipica.

Pode ser combinado com o simbolo 407 (vegetagéo, corrida lenta, boa visibilidade)
ou 409 (vegetagdo, caminhada, boa visibilidade) para mostrar a velocidade de
progressaoreduzida.

Areaminima: 1mmx 1mm (tamanho 15m x 15m).

As &reas menores devem ser deixadas de fora, exageradas ou mostradas usando o
simbolo 401 (érea aberta).

Cor: amarelo 50%.

404 Area semiaberta com arvores esparsas

Areas semiabertas com 4rvores ou arbustos dispersos podem ser generalizadas
usando um padrao regular de grandes pontos na trama amarela. Os pontos podem
ser brancos (arvores esparsas) ou verdes (arbustos/moitas espargas). Somente a
variante de pontos brancos pode ser combinada com o simbolo 407 (vegetagao,
corrida lenta, boa visibilidade) ou 409 (vegetagao, caminhada, boa visibilidade) para
mostrar a capacidade de corrida reduzida.

O simbolo deve ser orientado para o norte.

Largura minima: 1,5mm (tamanho 22,5m). Area minima: 2,5 x 2,5mm (tamanho
37,5mx 37,5m).

As areas menores devem ser deixadas de fora, exageradas ou mostradas usando o
simbolo 403 (&rea semiaberta).

Cor: amarelo 50% com pontos em branco ou verde 50% (amarelo 35%).

405Floresta

Floresta tipica aberta para determinado tipo de terreno. Se nenhuma parte da
floresta oferece capacidade de corrida, entdo nenhum branco deve aparecer no
mapa.

Areaminima: 1mm x 1mm (tamanho 15m x 15m) para aberturas em tramas de outras
cores, com excegdo de 408 (vegetagdo, caminhada) onde a area minima é de
0,7mm x 0,7mm (tamanho 10,5m x 10,5m). Para abertura em 401 (area aberta), a
area minima € 0,7mm x 0,7mm (tamanho 10,5m x 10,5m). Para abertura em 410
(vegetago, dificil caminhar), a area minima é de 0,55mm x 0,55 (tamanho 8m x 8m).
Cor: branco.

406 Vegetacao, corrida lenta

Uma area com vegetagdo densa (baixa visibilidade) que reduz a capacidade de
corrida para aproximadamente 60-80% da velocidade normal.

Onde a corrida € melhor em uma diregdo, um padréo regular de listras brancas é
colocado na trama para mostrar a diregéo de melhor corrida.

Areaminima: 1mm x 1mm (tamanho 15m x 15m).

Largura minima: 0,4mm (tamanho 6m).

Cor: verde 20%.

407 Vegetagéo, corrida lenta, boa visibilidade

Uma &rea de boa visibilidade e reduzida capacidade de corrida devido a vegetagao
rasteira (amoreiras, cipds, arbustos baixos, ramos cortados). A velocidade de corrida
éreduzida para cerca de 60-80% da velocidade normal.

O simbolo deve ser orientado para o norte.

Areaminima: 1,5mmx 1mm (tamanho 22,5m x 15m).

Cor: verde (14%).
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408 Vegetacao, possivel caminhar

Uma area com arvores densas ou mata (baixa visibilidade) que reduz a corrida a
cerca de 20-60% da velocidade normal.

Onde a corrida € melhor em uma dire¢do, um padrao regular de listras brancas ou

Areaminima: 0,7mmx0,7mm (tamanho 10,5m x 10,5m).
Largura minima: 0,3mm (tamanho 7,5m).
Cor: verde 50%.

409 Vegetacao, possivel caminhar boa visibilidade

Uma area de boa visibilidade que € dificil de correr devido ao matagal (amoreiras,
cipds, arbustos baixos, ramos cortados). A velocidade de corrida é reduzida para
cerca de 20-60% da velocidade normal.

As éreas de boa visibilidade que s&o muito dificeis de correr ou intransponiveis
deverdo ser representadas usando o simbolo 410 (vegetagdo, dificil de caminhar)
ou411 (vegetacéo, intransponivel).

Osimbolo deve ser orientado para o norte.

Areaminima: Tmmx 1mm (tamanho 15mx 15m).

Cor: verde (33%).

410 Vegetacao, dificil de caminhar

Uma area da vegetagao densa (arvores ou matagal) que é dificil de passar. Corrida
reduzida para menos de 20% da velocidade normal. Por razées de bom senso, as
areas que sdo realmente dificeis de atravessar (10% e mais lentamente) devem ser

1.5 (CC) representadas usando o simbolo 411 (vegetagdo, intransponivel).

100%
(50%)

Onde a corrida € melhor em uma diregdo, um padréo regular de listras brancas,
verde 20% ou verde 50% € colocado para mostrar a dire¢éo de melhor corrida.
Areaminima: 0,55mm x 0,55mm (tamanho 8m x 8m).

Largura minima: 0,25mm (tamanho 3,8m)

Cor: verde.

411 Vegetagao, intransponivel

Uma area de vegetacdo densa (arvores ou vegetagao rasteira) que é efetivamente
intransponivel. Muito Util para representar areas estreitas e pequenas de vegetagao.
Areaminima: 0,8mm x 0,8mm (tamanho 12mx 12m).

Larguraminima: 0,35mm (tamanho 5m).

Cor: verde e preto 50% ou trama de pontos verde e preto (50%): pontos de 0,16 mm,
distancia centroa centro 0,2mm.

412 Terreno cultivado

Areas normalmente utilizadas para o cultivo. A capacidade de corrida pode variar de
acordo com o tipo de cultura cultivada e a época do ano. Para os reflorestamentos, o
simbolo 405 (floresta) ou 402 (area aberta com arvores esparsas) pode ser usado
em vez de amarelo. Uma vez que a capacidade de corrida pode variar, tais areas
devem ser evitadas ao definir os percursos.

O simbolo deve ser combinado com o simbolo 709 (&rea fora de prova) para mostrar
oterreno cultivado que ndo deve ser entrado.

O simbolo deve ser orientado para o norte.

Areaminima: 3mm x 3mm (tamanho 45m x 45m).

Cor: amarelo, preto (5%)
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413 Pomar

Terreno plantado com arvores ou arbustos, normalmente em um padréo regular. As
linhas de pontos podem ser orientadas para mostrar a diregao de plantagéo. Deve
ser combinado com o simbolo 401 (&rea aberta) ou 403 (area semiaberta).

Pode ser combinado com o simbolo 407 (vegetagao, corrida lenta, boa visibilidade)
ou 409 (vegetagdo, caminhada, boa visibilidade) para mostrar a velocidade de
progressao reduzida.

Areaminima: 2mm x 2mm (tamanho 30m x 30m).

Cor: verde (25%), amarelo ou amarelo 50%.

414Vinhedo ou similar

Um vinhedo ou terreno cultivado semelhante que contenha linhas densas de plantas
que oferecam boa ou normal capacidade de corrida na diregdo do plantio. As linhas
devem ser orientadas para mostrar a dire¢do da plantagéo. Deve ser combinado
como simbolo 401 (area aberta) ou 0 simbolo 403 (area semiaberta).

Areaminima: 2mm x 2mm (tamanho 30m x 30m).

Cor: verde (16%), amarelo ou amarelo 50%.

415 Distinto limite de cultivo

Um limite do simbolo 412 (terreno cultivado) ou um limite entre &reas de cultivo
quando ndo mostrado com outros simbolos (cerca, muro, caminho, etc).
Comprimento minimo: 2mm (tamanho 30m).

Cor: preto.

416 Distinto limite de vegetagao

Uma orla de floresta distinta ou limite de vegetagao dentro da floresta.

Orlas de floresta e limites de vegetagdo muito distintos podem ser representados
usando o simbolo de limite de cultivo. Apenas um dos simbolos de borda de vegeta-
¢éo (linha pontilhada preta ou linha tracejada verde) pode ser usado em um mapa.
Para areas com muitos recursos de rochas, recomenda-se usar a linha tracejada
verde. Uma desvantagem com o uso da linha verde é que n&o pode ser usada para
mostrar limites distintos de vegetagéo ao redor e dentro dos simbolos 410 (vegeta-
¢do, caminhada) e 411 (vegetacéo, intransponivel). Uma alternativa para estas
situacBes & usar o simbolo 415 (limite distinto de cultivo).

Comprimento minimo, pontos pretos: 5 pontos (2,5mm - tamanho 37m).
Comprimento minimo, linha verde: 4 tragos (1,8mm - tamanho 27m).

Cor: verde e preto 50% (linha tracejada) / preto (linha pontilhada).

417 Arvore de grande porte, destacada
Tamanho: 13,5mx 13,5m.
Cor: verde.

418 Arbusto ou arvore destacada

Use com moderag&o, como ¢ facilmente confundido com o simbolo 109 (monticulo
ou pequena colina) pela visao prejudicada das cores.

Tamanho: 7,5mx7,5m.

Cor: verde.

419 Objeto especial de vegetagdo
O simbolo deve ser orientado para o norte.
Tamanho: 13,5mx 13,5m. Cor: verde.



3.5 Objetos feitos pelo homem

As rodovias e a rede de caminhos fornecem informagdes importantes para o orientista e a classificagéo deve
ser claramente reconhecivel no mapa. De particular importancia para o orientista € a classificagdo dos
caminhos menores. Deve-se ter em conta n&o s6 a largura, mas também o quéo dbvio o caminho é. Algumas
caracteristicas artificiais constituem obstaculos ou impedimentos e devem ser facilmente identificaveis no
mapa. Exemplos importantes sao cercas, muros, edificios e areas proibidas. Outras caracteristicas artificiais
saoimportantes tanto para leitura do mapa quanto para pontos de controle.
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501 Area pavimentada

Uma area com uma superficie plana e firme como asfalto, cascalho compactado,
azulejos, concreto ou semelhante. As areas pavimentadas devem ser delimitadas
(ouemolduradas) por uma linhafina preta onde elas tém um limite distinto.

Area minima: 1mm x 1mm (tamanho 15m x 15m).

Cor:marrom 50%, preto.

502 Estradalarga

A largura deve ser desenhada a escala, mas n&o inferior a largura minima (0,3 +
2*0,14mm - tamanho 8,7m).

As linhas de borda exteriores podem ser substituidas por outros simbolos de linha
preta, tais como o simbolo 516 (cerca), 518 (cerca intransponivel), 513 (muro) ou
515 (muro intransponivel) se o recurso estiver tdo proximo da borda da estrada que
néo possa ser mostrado como um simbolo separado.

O espaco entre as linhas pretas é preenchido com marrom (50%).

Uma estrada grande com duas pistas pode ser representada usando dois simbolos
de estrada lado alado, mantendo apenas uma das bordas no meio.

Cor: marrom 50%, preto.

503 Estrada
Uma estrada cuidada adequada para veiculos a motor em todas as condigbes
meteorolégicas. Largura inferiora5m. Cor: preto.

504 Trilha para veiculos lentos

Uma trilha ou estrada mal cuidada, onde somente podem passar veiculos em
marcha lenta. Para jungdes distintas os tragos dos simbolos s&o unidos na jungéo.
Parajungdes indistintas os tragos dos simbolos n&o s&o unidos.

Comprimento minimo (isolado): dois tragos (6,25mm - tamanho 94m).

Cor: preto.

505 Trilha para pedestres

Um caminho onde a corrida é facil, pista de bicicleta ou uma antiga trilha de veiculos.
Parajungdes distintas os tragos dos simbolos s&o unidos najungéo.

Parajungdes indistintas os tragos dos simbolos n&o s&o unidos.

Comprimento minimo (isolado): dois tracos (4,25mm - tamanho 64m)

Cor: preto.

506 Pequena trilha para pedestres

Um pequeno caminho onde se pode correr ou trilha de extragdo de madeira (tempo-
raria) que pode ser percorrida a velocidade de competicéo.

Para jungdes distintas os tragos dos simbolos s&o unidos najungao.

Parajungdes indistintas os tragos dos simbolos n&o s&o unidos.

Comprimento minimo (isolado): dois tragos (2,25mm - tamanho 34m).

Cor: preto.
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507 Pequena trilha para pedestres, indistinta

Umatrilha de extragao de madeira ou trilha pequena, menos visivel.
Comprimento minimo: duas se¢des de tragos duplos (5,3mm - tamanho 79,m).
Cor: preto.

508 Picada (na mata) ou vestigio de trilha no terreno

Um trajeto florestal ou um rastro proeminente através do terreno (trilha de extragéo
florestal, trilha arenosa, trilha de lavoura) que no tem um trajeto distinto ao longo
dele.

Adefinigdo do simbolo deve serindicada nalegenda do mapa.

A capacidade de corrida deve ser mostrada usando uma linha ligeiramente mais
espessa de amarelo, verde ou branco como fundo:

Sem fundo diferenciado: a mesma velocidade do ambiente proximo.

Amarelo 100%: facil de correr.

Branco no verde: corrida normal.

Verde 20%: corrida lenta.

Verde 50%: caminhada.

Comprimento minimo: dois tragos (4,25mm - tamanho 64m).

Cor: preto + branco/verde / amarelo.

509 Viaférrea

Uma via férrea ou outro tipo de trilhos.

Se for proibido percorrer o a via férrea, este deve ser combinado com o simbolo 711
(rota proibida). Se for proibido atravessar a via, deve ser combinado com o simbolo
520 (area privada) ou 709 (area fora de prova).

Comprimento minimo (isolado): dois tragos (4mm—tamanho 60m).

Cor: preto.

510 Linha elétrica, telefonica ou teleférico

Linha elétrica, telefonica ou teleférico. As barras mostram a localizagéo exata dos
postes. Alinha pode ser interrompida para melhorar a legibilidade. Se uma segdo de
uma linha acompanha uma estrada, caminho ou cerca (e ndo oferece significativo
valor de navegagao adicional), deve ser omitida.

Comprimento minimo (isolada): 5mm (tamanho 75m).

Cor: preto.

511 Linha elétrica principal (altatensao)

As linhas elétricas principais devem ser desenhadas com linha dupla. O intervalo
entre as linhas pode indicar a extensao da linha de energia. As linhas podem ser
interrompidas para melhorar alegibilidade.

Os postes de grande porte devem ser representados individualmente utilizando o
simbolo 521 (construgao) ou com o simbolo 524 (torre alta). Cor: preto.

512 Ponte ou tunel

Pontes e tuneis sao representados usando basicamente os mesmos simbolos.

Se néo for possivel atravessar um tinel (ou debaixo de uma ponte), este ndo deve
serrepresentado.

Comprimento minimo (da linha de base): 0,4mm (tamanho 6m).

Pequenas pontes conectadas a uma trilha ou caminho s&o mostradas centrando um
traco da trilha no cruzamento. As trilhas ou caminhos deverdo ser interrompidos nos
cruzamentos com curso de agua onde ndo ha pontes. Uma pequena passarela
sobre um cdrrego sem caminho que leva a ela é representada com um Gnico trago.
Cor: preto.



08(ME) 593 Muro

“—’_‘_'—’—Zb (Cb ) — 014 Um significativo muro de pedras, concreto, madeira ou outros materiais. Altura
. 204

minima: 1m.
Comprimento minimo (isolado): 2,0mm (tamanho 30m). Cor: preto.
2.0(CC) 514 Muro emruinas
—~ =014 Ummuroarruinado oumenos distinto. Alturaminima 0,5m.
035 004 Comprimento minimo: dois tragos (3,65mm - tamanho 55m). Se mais curto, o
simbolo deve ser exagerado para atingir o comprimento minimo ou alterado para o

simbolo 513 (muro). Cor: preto.

515Murointransponivel
Um muro proibido de passar ou intransponivel, com mais de 1,5 m de altura.
Comprimento minimo (isolado): 3mm (tamanho 45m).Cor: preto.

516 Cerca

Seacercaformar uma area fechada, os tragos devem ser voltados para dentro.
Comprimento minimo (isolado): 1,5mm (tamanho 22,5m).

Cor: preto.

517 Cercaemruina
Uma cerca arruinada ou menos distinta. Se a cerca formar uma area fechada, os
tragos devem ser voltados para dentro.
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7 Comprimento minimo: dois tragos (3,65mm - tamanho 55m). Se mais curto, o

)
20(CC) 0.4 (ME) . A X oo
simbolo deve ser exagerado para atingir o comprimento minimo ou alterado para o

simbolo 516 (cerca).
Cor: preto.

518Cercaintransponivel

25 0.6‘(‘CC) Uma cerca que ¢ proibido de passar ou intransponivel, normalmente com mais de
v 025 1,5mdealtura.
04 (ME) 0.14

: Se a cerca formar uma area fechada, os tragos devem ser voltados para dentro.
Comprimento minimo (isolado): 2mm (tamanho 30m). Cor: preto.

519 Ponto de passagem
06 (e Uma_ passagem através ou sobre uma muro, cerca ou a outra caracteristica linear,
048 incluindo um portdo ou uma escada.
= Para objetos intransponiveis, a linha deve ser interrompida no ponto de passagem.
Para objetos transponiveis, a linha ndo deve ser interrompida se a passagem
envolve algum grau de escalada. Cor: preto..

520 Area privada (proibido a entrada)
I Uma area privada € uma area como uma casa particular, um jardim, uma fabrica ou
I outra area industrial. Apenas os contornos e as detalhes proeminentes, tais como as
ferrovias e os grandes edificios, devem ser mostrados dentro de uma area privada.
Faixas pretas verticais podem ser usadas onde é importante mostrar a representa-
cdo completa do terreno (por exemplo, quando uma parte da floresta esta na area

AMARELO ~ VERDE I~ 4o

alternativa PRETO .
1 025 g, PIVAda). . . .
3 (33%) " Aarea deve serdescontinuada onde é possivel passar por um caminho ou trilha.
035 || As areas privadas devem ser delimitadas pela linha de borda preta ou outro simbolo

de linha preta (por exemplo, cerca). O simbolo de sobreimpresséo 709 pode ser
usado para areas privadas temporarias. A versao de listras pretas verticais do
simbolo é orientada para o norte. ]

Né&o se deve entrar em uma &rea privada. Area minima: 1mmx 1mm (tamanho 15m x
15m). Cor: amarelo + verde 50%, ou preto (33%).
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521 Construgcao

Uma construgao é mostrada conforme a sua planta até onde a escala permite.
Edificios maiores que 75m x 75m podem ser representados com um preenchimento
cinza escuro em &reas urbanas.

As passagens através dos edificios devem ter uma largura minima de 0,3mm
(tamanho de 4,5m).

As construges dentro de areas proibidas sao generalizadas.

As areas totalmente contidas dentro de uma construgdo ndo devem ser mapeadas
(elas devem ser representadas como sendo parte da construgdo). O intervalo
minimo que indica uma passagem entre construgdes e entre construgdes e outros
elementos intransponiveis deve ser de 0,25mm. Area minima: 0,5mm x 0,5mm
(tamanho 7,5m x 7,5m). Cor: preto (ou preto 65%, preto).

522 Marquise, cobertura ou toldo

Uma area coberta acessivel onde é possivel correr.

Area minima (isolada): 0,6mm x 0,6mm (tamanho 9m x 9m). Largura minima
(interior): 0,3mm (tamanho 4,5m).

Cor: preto 20%, preto.

523 Ruina

Uma construgdo em ruinas. A planta de uma ruina é mostrada a escala, até o
tamanho minimo. As ruinas que s&o tdo pequenas que ndo podem ser desenhadas a
escala podem ser representadas usando uma linha continua.

Area minima (medidas externas): 0,8mmx 0,8mm (tamanho 12m x 12m).

Cor: preto.

524 Torre alta

Uma torre alta ou pilar grande. Se estiver em uma floresta, deve ser visivel acima do
nivel da floresta circunvizinha.

O simbolo deve ser orientado para o norte.

Tamanho: 21m x 21m. As torres de maiores dimensdes devem ser representadas
usando o simbolo 521 (construgéo).

Cor: preto.

525 Torre pequena

Uma 6bvia pequenatorre, plataforma ou assento de caga em uma arvore.
Alocalizagéo é o centro de gravidade do simbolo.

O simbolo deve ser orientado para o norte.

Tamanho: 15m x 15m.

Cor: preto.

526 Monumento de pedras ou marco trigonométrico

Uma pilha de pedras proeminente (feita com a finalidade de marcar algo, memorial
ou marco), pedra memorial, pedra limite ou ponto trigonométrico.

Alturaminima: 0,5m.

Tamanho: 12mx 12m.

Cor: preto.

527 Cavalete de forragem ou saleiro

Um cavalete de forragem, ragéo ou sal (para o gado), que tenha uma cobertura, pode
estarlivre ou anexo aumaarvore.

Alocalizagéo é o centro de gravidade do simbolo.

O simbolo deve ser orientado para o norte.

Tamanho: 13,5mx 13,5m. Cor: preto.
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528 Objeto linear construido

Um objeto distinto em linha construido pelo homem. Por exemplo, uma tubulagao
baixa (gas, agua, dleo, vapor, etc.) ou uma pista de bobsleigh (pista de descida com
trend) ou skeleton track (rampa de descida em espécie de skate) que é claramente
visivel. Adefinigdo do simbolo deve serindicada nalegenda.

Comprimento minimo: 1,5mm (tamanho 22,5m). Cor: preto.

529 Objeto linear construido, intransponivel

Um objeto distinto em linha construido pelo homem e intransponivel. Por exemplo,
um alto gasoduto (gés, &gua, 6leo, vapor, etc.) ou uma pista de bobsleigh (pista de
descida com treno) ou skeleton track (rampa de descida em espécie de skate). A
defini¢do do simbolo deve serindicada na legenda.

Comprimento minimo: 2mm (tamanho 30m). Cor: preto.

530 Objeto especial construido, redondo
Alocalizagéo é o centro de gravidade do simbolo.
Tamanho: 12mx 12m.

Cor: preto.

531 Objeto especial construido - x

Alocalizagéo € o centro de gravidade do simbolo e 0 mesmo deve ser orientado para
onorte.

Tamanho: 12mx 12m.

Cor: preto.



3.6 Simbolos técnicos
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601 Linha do Norte Magnético

As linhas norte magnético sdo linhas colocadas no mapa que apontam para o norte
magnético, paralelo aos lados do papel. O seu espagamento no mapa sera de
20mm, o que representa 300m no terreno a escala de 1:15.000. Se o mapa for
ampliado para 1:10.000, 0 espagamento das linhas sera de 30mm no mapa.

As linhas do norte devem ser interrompidas para melhorar a legibilidade do mapa,
por exemplo, onde obscureceriam caracteristicas pequenas. Em areas com poucos
recursos hidricos, linhas azuis podem ser usadas.

Cor: preto ou azul.

602 Marcas de registro

Pelo menos trés marcas de registro devem ser colocadas dentro da moldura do
mapa em uma posi¢ao n&o simétrica. Estes podem ser usados para a sobreimpres-
sdo do percurso quando eles existirem em mapas ja impressos. Além disso, permite
uma verificagdo do registo das cores quando s@o impressas separadamente.

Cor: todas as cores de impresséo.

603 Ponto de altitude

Aaltitude de pontos é usada para a avaliagéo aproximada das diferengas de altura. A
altitude é dada para o metro mais préximo. Os niveis de agua sdo apresentados sem
o0 ponto. A altitude de pontos s6 deve ser usada onde ndo conflita com outros
simbolos.

Cor: preto.



3.7 Simbolos de SObreimpre355° Nota: as dimensdes sdo especificadas em milimetros a escala impressa

de 1:15.000. Os desenhos nesta se¢ao estdo em 1:15.000 também.

As dimensdes dos simbolos de sobreimpress&o séo para a escala de 1:15.000. Para as escalas maiores, 0s
simbolos devem ser aumentados proporcionalmente (a 150% para 1:10.000, a 300% para 1:5.000).

Todos os simbolos de sobreimpresséo devem ser impressos sobre o contetido do mapa (transparentemente).
Eles nunca devem mascarar outros detalhes do mapa.
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701 Partida

O lugar onde a orientagdo comega. O centro do tridngulo mostra a posigéo precisa
onde o percurso de orientagdo comega. O inicio deve estar em um ponto claramente
identificadvel no mapa. O tridngulo aponta na dire¢éo do primeiro controle.

Cor: magenta.

702 Ponto de entrega do mapa

Se houver uma rota marcada para a partida, o ponto de entrega do mapa € marcado
com este simbolo.

Cor: magenta.

703 Ponto de controle

Para detalhes de ponto, o centro do circulo deve ser o centro do simbolo. Para
detalhes delinha e area, o centro do circulo mostra a posic&o precisa do marcador de
controle (prisma). Os controles s6 devem ser colocados em pontos claramente
identificaveis no mapa.

Secdes do circulo devem ser omitidas para mostrar detalhes importantes.

Cor: magenta.

704 Numero do ponto de controle

O numero do controlo é colocado proximo do circulo de tal modo que ndo obscureca
detalhes importantes. Os nimeros devem ser orientados para o norte.

Fonte: sans-serif, 4.0mm, ndo-negrito, ndo-italico.

Cor: magenta.

705Linha de percurso

Quando os controles devem ser visitados em ordem, a sequéncia é mostrada
usando linhas retas desde a partida até o primeiro controle e depois de cada controle
para 0 proximo. Se¢des das linhas devem ser omitidas para mostrar detalhes
importantes. A linha deve ser tracada através de pontos de passagem obrigatorios.
Deve haver intervalo entre a linha e o circulo do controle, a fim de aumentar a
legibilidade dos detalhes préximos ao controle. Cor: magenta.

706 Chegada
Marca o fim do percurso.
Cor: magenta.

707 Rota balizada .

Uma rota marcada que faz parte do percurso. E obrigatério seguir a rota balizada.
Comprimento minimo: 2 tragos (4,5mm - tamanho: 67,5m).

Cor: magenta.



708 Limite de area fora de prova
07 Umlimite que ndo é permitido atravessar.
: Um limite de area fora de prova néo deve ser cruzado.
Comprimento minimo: 1mm (tamanho: 15m).
Cor: magenta.

709 Areafora de prova
Uma area fora de prova. Pode-se desenhar uma linha delimitadora se ndo houver
limite natural, como segue:
1 (299" Uma linha continua indica que o limite esta marcado continuamente no terreno
3 (fitas, etc.);
05 30 ~45° -umalinha tracejada indica uma marcagao intermitente no terreno;
: -nenhuma linha indica nenhuma marcag&o no terreno.
Uma area fora de prova n&o deve ser entrada.
Areaminima: 2mmx 2mm (tamanho 30m x 30m).
Cor: magenta. (29%).

025 08(CC) 025

710 Ponto de passagem
Um ponto de cruzamento, por exemplo, através ou sobre um muro ou cerca, através
0.6 (MI) de uma estrada ou de uma ferrovia, através de um tnel ou uma area fora de prova,
035 ou sobre um limite intransponivel é desenhado no mapa com duas linhas que
3./0 / curvam para fora. As linhas devem refletir o comprimento do cruzamento.
: Cor: magenta.
711 Rota proibida
4'0“6'0 (?C) .30 Um percurso que esta fora de prova. Os orientistas podem atravessar diretamente
= uma rota proibida, mas € proibido segui-la.
0.35 Umarrota proibida ndo deve ser utilizada pelos orientistas.
Comprimento minimo: 2 simbolos (6mm - tamanho 90 m)
Cor: magenta.

R 712 Posto de primeiros socorros
1 40 + 133 Identifica alocalizagdo de um posto de primeiros socorros.
N Cor: magenta.

f‘? (ME) 713 Ponto de hidratagéo
13.5 SR w) 04 Indicaalocalizagdo de um ponto de hidratagéo que n&o esta em um controle.
2.1 (ME) Cor:magenta.



3.8 Definigao precisa dos simbolos

Nota: as dimensbes sédo especificadas em mm.
Todos os desenhos sdo ampliados (10x) para maior clareza. O centro de gravidade é marcado (x) quando n&o é claro.
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